Szakmai Program
2025. marcius 20., csiitortok
Levendula terem 1.

13.00-13.25: Megnyito

Dr. Vandorfi Gy6z06, a DDH szervezdbizottsaganak elndke — tidvozlés

Dr. Czinkotai Frigyes megyei iranyito intézményvezetd foigazgatd — tidvozlés

Dr. Baglyas Péter, MOK Veszprém Megyei Teriileti Szervezetének elndke — tidvozlés
Megnyitja: Prof. Dr. Wittmann Istvan, az MDT elndke

13.25-15.25: Plenaris iilés, amir6l mindig érdemes beszélgetni
Uléselndk: Dr. Havasi Anett, Dr. Strényer Ferenc
Dr. Gyory Jozsef: Diabéteszmediacio szemészeti vonatkozasai, 20 perc + 10 perc megbeszélés

Dr. Bodis Bea: Uj iranyelvek a metabolikus diszfunkcidval tarsult steatotikus majbetegség
(MASLD) kezelésében, 20 perc + 10 perc megbeszélés

Dr. Szendi Istvan: Metabolikus pszichiatria, 20 perc + 10 perc megbeszélés

Prof. Dr. Hosszufalusi Nora: Az exogén pankreasz betegségéhez tarsuld diabétesz, 20 perc + 10
perc megbeszElés

15.25-15.50: Sziinet

15.50-16.50: — DDH Miihely I. — az MDT terhességgel foglalkoz6 munkacsoportja szervezésében
Uléselndk: Dr. Sarméan Beatrix

Dr. Svébis Mark: Sziikséges-e CGM alkalmazasa a 2-es tipusu cukorbetegek terhessége alatt? — 15
perc + 5 perc megbeszélés

Dr. Tabék Gy. Adam: Sziikséges-e napi 175 g szénhidrat elfogyasztisa a pregesztaciés cukorbeteg
terheseknek? — 15 perc + 5 perc megbeszélés

Dr. Szabo Gergely: Pregesztacios terhességben mikor javasolt a ,,korai” sziilésindukcidé? —15 perc
+ 5 perc megbeszélés

16.50-17.00: Sziinet
17.00-17.30: Berlin-Chemie tudomanyos szimpo6zium

El6ado: Dr. Tl Laszlo: Ezerarch metformin



17.35-18.20: DDH Miihely II. — az MDT geriatriai munkacsoportja szervezésében
Az 1d6s cukorbeteg kezelésének mindennapi problémai €s sikerei

Moderator: Dr. Havasi Anett

Résztvevok: Dr. Sipter Emese, Dr. Gulacsi Bardos Petra, Dr. Domboroczki Zsolt

20.00: Elso jelentkezo iidvozlése, vacsora az Old Captain étteremben

2025. marcius 21., péntek
Levendula terem 1.

8.30-9.15: Egis tudomanyos szimp6zium
Uléselndk: Dr. Vandorfi Gy6z6

Dr. Simonyi Gébor: Oralis antidiabetikus terapia az életkor és a kardiovaszkularis kockazat
fliggvényében, 12 perc

Dr. Strényer Ferenc: DPP4-gatlok ma (hatékonyan, biztonsagosan, hossza tavon), 12 perc
Dr. Reiber Istvan: Koleszterincsokkentd terapia diabetes mellitusban, 12 perc
Megbeszélés: 9 perc

9.20-9.50: DDH Miihely III. — az MDT haziorvosi munkacsoportja bemutatkozasa egy eset
kapcsan

El6ado: Dr. Rosta Laszlo
9.50-10.10: Sziinet

10.10-11.35: DDH Miihely I11. — Esetismertetések

Uléselndkok: Dr. Dezsé Eniké, Dr. Bujtor Zoltan

rrrrrr

megbeszélés

Dr. Horvéath Marcell: Terapiarefrakter hipomagneziémia rendezése SGLT-2-gatlo-terapiaval 2-es
tipust cukorbetegiinknél, 10 perc + 10 perc megbeszélés

Dr. Siité Zsoéfia: Sulyos euglikémias ketoacidozis SGLT-2-gatlo-kezelés mellett, 10 perc + 10 perc
megbesz¢lés



Dr. Fiirst Agnes: Az orvosi taplalkozasterapia jelentésége 2025-ben, 1-es tipust diabétesz esetén,
10 per + 10 perc megbeszElés

11.35-11.45: Sziinet
11.45-12.30: Boehringer Ingelheim tudomanyos szimpézium — kerekasztal
A ,,3 dimenzi6s” védelem: SGLT2-gatlokrol a beteg szemszogébol

Résztvevok::

Dr. Baranyai Marietta

Dr. Bagosi Zoltan

Dr. Gal Roland

12.30-14.00: Ebédsziinet

14.00-14.45: Novo Nordisk tudomanyos szimpo6zium

Vészjelzés a szervekért: Miért inditsuk koran a GLP-1-RA-kezelést 2-es tipust diabéteszben?
Uléselndk: Dr. Strényer Ferenc

Dr. Gaszner Balazs: Sziv- és érrendszer védelme a 2-es tipusu diabéteszes beteg kezelésében
14.50-15.35: 77 Elektronika tudomanyos szimpé6zium

Uléselndk: Dr. Bujtor Zoltan

Dr. Bagosi Zoltan: Folyamatos cukormérd rendszerek hasznalata napjainkban. A CareSens Air
rendszer bemutatasa

Dr. Brasnyé Pal: Vércukoradatok strukturalt elemzése: Dcont eNAPLO
15.35-16.00: Sziinet

16.00-16.45: Sanofi tudomanyos szimpézium
Kalandozéasok az inzulinalapu terapidk vilagaban
Uléselndk: Dr. Fiilsp Gabor

Dr. Fiilop Gébor: Bazisinzulinok — terapias bazisok: hit, tévhit, dogma, evidencia



Dr. Sudar Zsolt: Eszkalacion innen, deeszkalacion tal: betegutak lehetdségei a gyakorlatban
Dr. Havasi Anett: FRC-k 1j klinikai eredményei: egy IDEA-is vilag?
16.50 —17.35: Lilly tudomanyos szimpézium

Paradigmavaltés a kardiometabolikus betegségek kezelésében
Uléselndk: Prof. Dr. Wittmann Istvan

Prof. Dr. Wittmann Istvan: Uj timadaspont a diabetologiai gyakorlatban
Dr. Ferencz Viktoria: Glikémias kontroll és azon tal

Dr. Hermanyi Zsolt: Testtomegkontroll jelent6sége a diabétesz gyogyszeres kezelésében

(A Lilly Hungéaria Kft. szimp6ziuma csak és kizarolag élében kovethetd, a szponzor az utdlagos megtekintést nem
engedélyezte)

17.40-18.25: AstraZeneca tudomanyos szimpo6zium
SGLT-2-gatlok helye a belgyogyaszati gyakorlatban
Uléselndk: Prof. Dr. Varkonyi Tamas

Dr. Strényer Ferenc: Kardiovaszkularis betegségek és szivelégtelenség kezelése glikémids hatarok
nélkiil

Dr. Szelestei Tamas: Vesevédelem és hossza tavu életkilatasok SGLT-2-gatlokkal

20.15 Pannon Diabetes Dijak atadasa, vacsora az Old Captain étteremben

Levendula terem I1.

14.00-18.00: DDH Névér Akadémia
14.00: A Novér Akadémia megnyitasa: Stahné Tausz Katalin, Dr. Vandorfi Gy6z6
Uléselndk: Baratiné Véninger Gabriella

14.10-14.40: Dr. Ferencz Viktoéria: A szoveti glilkdézmonitorozas jelentdsége a klinikai
gyakorlatban, 20 perc + 10 perc megbeszélés

14.40-15.10: Dr. Havasi Anett: Daganat és diabétesz, 20 perc + 10 perc megbeszélés



15.10-15.40: Dr. Szikszai Adél Agnes: A cukorbetegség urologiai vonatkozasai, 20 perc + 10 perc
megbeszélés

15.40-16.00: Sziinet
Uléselnok: Stahlné Tausz Katalin

16.00-16.30: Dr. Szarvas Brigitta: Kerekesszéktdl a tlisarokig — esetbemutatas, 20 perc + 10 perc
megbeszélés

16.30-17.10: Dr. Varga Gabriella: 2-es tipust cukorbetegségben alkalmazott gyogyszerek
alkalmazasa edukatori szemszogbdl, 20 perc + 10 per megbeszélés

17.10-18.00: Dr. Mosonyi Tamdés: Mentalis egészségiink védelmében, 40 perc + 10 perc
megbeszElés

18.00: A N6vér Akadémia zarasa: Stahlné Tausz Katalin, Dr. Havasi Anett

2025. marcius 22., szombat

Levendula terem 1.

8.45-10.05: DDH Miihely 1V: Terapias Gjdonsagok a diabetologidban

Uléselndk: Prof. Dr. Jermendy Gyorgy

Prof. Dr. Varkonyi Tamas: Az inzulinterapia tijdonsagai, 15 perc + 10 perc megbeszélés

Prof. Dr. Jermendy Gyorgy: Inkretinalapt terapia GLP-1-receptoragonista készitménnyel 15 perc +
10 perc megbeszélés

Prof. Dr. Lengyel Csaba: GLP-1-alapu kettds/harmas agonista készitmények, 15 perc + 10 perc
megbeszélés

(A DDH Miihely IV. online sem ¢16ben, sem utdlagosan az el6adok kérése miatt nem lathato)

10.05-10.50: Richter tudomanyos szimpézium

Uléselndk: Prof. Dr. Kempler Péter

Prof. Dr. Kempler Péter: A diabetes mellitus, az osteoporosis és a DPP-4-gatlo-kezelés
Osszefliggései

Dr. Dombordczki Zsolt: Az idés betegek antidiabetikus kezelésének kihivésai

10.50 —-11.00: Sziinet



11.00-12.15: Dr. Gyimesi Andras-emlékiilés
Diabétesz és malignomak
Uléselndk: Prof. Dr. Wittmann Istvan

Dr. Banhegyi Robert PhD: Glikémias és taplaltsagi allapot vizsgalata daganatos betegek korében.
Onkodiabetologia a klinikumban, 15 perc+5 perc megbeszélés

Prof. Dr. Wittmann Istvan: Az antidiabetikumok és a daganatok kozotti lehetséges dsszefiiggések,
15 perc+5 perc megbeszélés (az el6adas online sem élében, sem utdlagosan az eléadd kérése miatt
lathato)

Dr. Bagosi Zoltan: Az onkologiai kezelések és a szénhidrat-anyagcesere 0sszefliggései, 15 perc + 5
perc megbeszElés

12.20-13.05: Medtronic tudomanyos Szimpézium
A CGM 6nmagaban nem elég a hatékony a TI1DM kezeléséhez

Dr. Sarman Beatrix: Pontossag és kényelem: Hogyan segit a Minimed 780G a hatékony
diabéteszkezelésben?

Dr. Brasny¢ Pal: Inzulinadagolés 0j szintre emelve: InPen smartpen a jobb életmindségért
13.05-13.15: Sziinet

13.15-14.10: Utravalénak: A bél-agy tengely dilemmai, a cukorbetegség és a tobbiek — fokuszban
a mikrobiom — a ProGastro Kft. tiamogatasaval

Aki kérdez: Prof. Dr. Kempler Péter

Aki valaszol: Dr. Schwab Richard

14.10: A DDH zarasa: Dr. Havasi Anett, Dr. Vandorfi Gy6z6
14.10: Ebéd

A programbizottsag a valtoztatds jogat fenntartja!



