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Programfüzet 
 

Zalaegerszeg, Hotel Arany Bárány 

2019. május 31. - június 1. 

 

  

   

 

 



2019. május 31. péntek 

 

12:30 Érkezés, regisztráció 

13:30 Megnyitó: Dr. Halász Gabriella főigazgató, Dr. Gasztonyi Beáta,  Dr. Bujtor Zoltán,     

Dr. Vándorfi Győző 

13:45 – 14:50 A változás szele - új szempontok az egyénre szabott kezelésben I. 

Üléselnök: Dr. Oroszlán Tamás 

A 2018-as ADA-EASD ajánlás bemutatása 

Előadó: Dr. Baranyai Marietta - 20 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

 

Paradigmaváltás a 2-es típusú diabetes mellitus kezelésében 

Előadó: Dr. Bagosi Zoltán - 15 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

 

Az ertugliflozin helye a terápiás palettán a III. fázis vizsgálatok alapján 

Előadó: Dr. Bujtor Zoltán – 15 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

 

14:50 – 15:05 Szünet 

15:05 - 16:05 A változás szele - új szempontok az egyénre szabott kezelésben II. 

GLP-1 analóg + analóg bázis inzulin fix kombináció versus intenzív inzulin kezelés 

Előadó: dr. Parragh József – 15 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

 

A DPP-4 gátlók helye a terápiás palettán a legújabb ADA-EASD ajánlások alapján 

Előadó: Dr. Késmárki Nóra – 15 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

 

Hatályos jogszabályok és rendeletek alkalmazása a gyakorlatban - "Mit? Mikor? Mikor nem? 

Mivel? Hogyan?"   

Előadó: Dr. Rosta László - 15 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

16:05  - 16:20 Szünet 

 

16:20 – 16:50 Centrumbemutatás 

Üléselnök: Dr. Vándorfi Győző 

Pápa: Dr. Kiss Julianna - 15 perc 

Sopron: Dr. Tschürtz Nándor - 15 perc 

 



 19:00 – 20:00 A Zalai borvidék bemutatása – workshop 

Workshop vezető: Pampetrics György 

20:15 Vacsora 

 

2019. június 1. szombat 

09:00 – 09:50 Diabétesz szövődmények 

Üléselnök: Dr. Pátkay József 

Alsó végtagi érszűkület diabéteszben 

Előadó: Dr. Csordás József – 20 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

 

A diabéteszes láb – ahogyan a diabetológus gondolja 

Előadó: Dr. Szentes Enikő – 20 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

09:50 - 10:10 Szünet 

10:10 - 11:35 Varia 

Üléselnök: Dr. Strényer Ferenc 

Diabetes mellitus és a máj 

Előadó: Dr. med. habil. Gasztonyi Beáta Ph.D - 20 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

A vércukor önellenőrzés múltja, jelene és jövője 

Előadó: Dr. Bálint Tünde – 15 perc 

Megbeszélés: 5 perc 

 

Második generációs bázis inzulin analógok összehasonlítása a bizonyítékokon alapuló orvoslás 

tükrében 

Előadó: Dr. Bujtor Zoltán - 15 perc 

Megbeszélés 5 perc 

 

„Típusos és atípusos TD1 felnőttkorban” 1? 2? esetleg X? - új esetek 

Előadó: Dr. Strényer Ferenc - 15 perc 

Megbeszélés 5 perc 

 

11:35 - 12:00 Szünet 

 

 

 



12:00 – 13:00 Az elhízás kezelésének sikere “fejben” dől el? - kerekasztal 

Moderátor: dr. Vándorfi Győző 

- Fogyás és kardiovaszkuláris rizikócsökkentés a nutricionális ketózis segítségével - 

Dr. Vrbos Enikő - 20 perc 

- Az evés lélektana - Dr. habil. Forgács Attila- 20 perc 

- Megbeszélés - 20 perc 

13:00 Zárszó: Dr. Bujtor Zoltán, Dr. Vándorfi Győző 

 

13:10 Ebéd 


