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Rövidítések:

DM: diabetes mellitus

T1DM: 1-es típusú diabetes mellitus

T2DM: 2-es típusú diabetes mellitus



Előzmények:
• Régóta ismert a hazai T1DM incidencia a 0-14 éves korosztályban, de nem 

rendelkeztünk adatokkal a 14-18 éves fiatalok körében

• Nem ismert a hazai gyermek- és serdülőkori T1DM prevalenciája

• Nem ismert a hazai gyermek- és serdülőkori T2DM incidenciája és prevalenciája

Célkitűzés:
• A gyógyszeres kezelésben részesülő 0-18 éves cukorbetegek (T1DM és T2DM) 

esetszámai alapján a hazai incidencia és prevalencia adatok meghatározása 

Módszer:
• A NEAK adatbázisának feldolgozása a hazai 18 év alatti teljes lakosság körében 

2001-2016 periódusban
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Eredmények és következtetések:

• Magyarországon 2001-2016 között a 0-18 éves korú lakosság 20%-al csökkent, 

miközben a cukorbetegek száma ebben a korosztályban több mint 40%-al növekedett.

• A T1DM betegek száma folyamatosan növekedett, a legutolsó vizsgált évben az 

incidencia 23/100.000, a prevalencia 209/100.000 volt. 

• A T2DM betegek száma a vizsgált időszakban nem mutatott növekedést, az incidencia

5-8/100.000, a prevalencia 20-36/100.000 között váltakozott. 

• A T1DM a fiúk körében, a T2DM a lányok esetében szignifikánsan gyakrabban 

fordult elő.


