VALTOZAS! UJ IDOPONT!

A Magyar Cukorbetegek Orszagos Szovetsége ismét szervez cukorbetegeknek bentlakdsos oktatast.
Viarjuk jelentkezését az életmindség meglrzését, javitasat latvanyosan segitd, mintaétrenddel szolgald
¢letmod taborba. Szeretné késleltetni a szovodményeket? Akarja tudni, hogy €lete mitdl lehet sokkal
jobb? Akkor jelentkezzen! Egy hét alatt minden kérdésére valaszt kaphat. Mindennap orvosi eléadasok:
diabetoldgus, neurologus, szemész, nefrologus, érsebész, kardiologus, valamint diabetologiai szakapolo,
dietetikus és gydgytornasz segit az egyénre szabott ¢letmod kialakitasaban.

Helyszin: Hotel Aquamarin
8380 Héviz, Honvéd ut 14.
Idépont: 2010. november 2 — 8.-ig
Ellatas: Teljes panzio-étkezés napi 6 alkalommal a diéta szerint.

Jelezziik, hogy a MACOSZ tagszervezetek tagjai szamara a Magyar Cukorbetegek Orszagos Szovetsége
12.000.-ft tamogatast nyujt, igy részvételi dijuk ennyivel csokken.

Részvételi dij:
Az ,,A” épiiletben

osszkomfortos szobaban : 55.000.-ft/f6  onrész: 43.000.ft/f6
Az 4j ,,B” épiiletben:

Superior szobaban : 75.000.-ft/f6  onrész:63.000.ft/f6

A délutani oktatasokat diabetologiai szakemberek, illetve a sz6védmények szakorvosai tartjak.
SzabadidOben déleldttonkeént fiirddhet a hires hévizi termalban a szélloda alagsoraban vagy konditerem,
szauna ¢és sokamra szolgélja egészségét vagy egy kellemes séta a csodalatos klimaju Zalai dombsagon.
Jelentkezhet barki, aki cukorbeteg. Jelentkezni levélben vagy e-mail-ben lehet 2010. oktober 15.-ig
Szalai Gaborné szervezonél.

Levél cim:

8900 Zalaegerszeg, Kiraly u.14.

E-mail: diabzsu@gmail.com

A jelentkezések elfogadasa a beérkezés sorrendjében torténik, kérjiik, hogy ne varja meg a hataridd
lejartat.

Befizetési hatarido: 2010. oktober 25.

Erdeklédni:
06-70-9472-269-es telefonon lehet Szalai Gaborné szervez6tol.

Felhivjuk szives figyelmét, hogy informaciot honlapunkon a www.macosz.hu oldalain is talalhat,
valamint a Drinfo/Cukorbetegélet oktoberi szamaban.



http://www.macosz.hu/

