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Azzal a kéréssel fordulunk Onhéz, valamint a Magyar Diabetes Tarsasag Vezet8ségéhez és
Kozgy(lléséhez, hogy tamogassa a hazai Diabetes Genetikai Munkacsoport megalakitasat a
Magyar Diabetes Tarsasag szervezetén belll.

A diabétesz genetikai hatterének feltardsa nemcsak a kutatds, a betegség megelGzés
szempontjabdl kerilt az érdeklédés kézéppontjaba, de gazdasagi szempontok okan is. A
cukorbetegség jelenleg még nem gyodgyithatd betegség, de a leggyakoribb 2-es tipus
esetében a nagy nemzetkozi vizsgalatok azt bizonyitjak, hogy életmddi és gydgyszeres
beavatkozdssal az esetek kozel felében a betegség manifesztacidja vagy elmarad, vagy
ismeretlen ideig halasztodik. Miutan a betegség manifesztacidjakor mar szovédmények is
vannak a korai id6pontban torténé felismerésnek, a hajlam felmérésének oridsi a
jelentGsége.

A betegség monogenikus formai kozott ismeriink olyanokat, ahol a kezelés megvalasztasa,
vagy éppen a gazdasagos kezelés kialakitasa genetikai alapon sikeresebben térténhetne.

A Munkacsoport vallalt feladata a mono- és poligenikus diabetes formak feltérképezéséhez
szilkséges Génbankok kialakitasa és a feldolgozashoz sziikséges Laboratériumi kapacitas
kialakitasa, a megfelel6 médszerek honositasa és kimunkalasa lesz.

A 2-estipusu cukorbetegség genetikai feltarasa szervezett formaban hazankban még nem
torténik, de az MDT tamogatasaval a dundntuli Diabétesz Génbank csaladgyl(ijtése megindult
és évek ota sikerrel folytatodik a Balatonfiiredi Szivkozpont Alapitvany szervezésében. Az 1-
es tipus genetikai feldolgozasa a pécsi és budapesti Gyermekklinikak gondozasaban elindult
és mar nemzetkozi sikerekkel bliszkélkedhet.

A fenti tevékenység mellett a Munkacsoport vallalja, hogy a jov6ben szervezi a fiatal
diabetologusok hazai és kulfoldi genetikai képzését, illetve a diabetoldgiaval foglakozd
kollégak korében a genetikai ismeretek terjesztését. Ugy tervezzitk, hogy a diabetes
genetikdjaval foglalkozé irodalmat, cikkeket folyamatosan referaljuk a Diabetologia
Hungaricdba és az MDT honlapjara.

E kérelem beaddsa el6tt széleskorl felmérést végeztiink az MDT tagjai kozott, akik a
Munkacsoport megalakitdsanak gondolatat tdmogattak és a felvallalt genetikai munka
elvégzését szikségesnek, sét halaszthatatlannak tartottak. Hazankban mar tébb olyan
genetikai érdekl6désli munkacsoport és laboratérium dolgozik, akiknek a tevékenységét
szervezve valds kozelségbe keriilhet a diabétesz genetikai hatterének hazai felmérése.

Kérjik tehat, hogy a Magyar Diabetes Tarsasag fogadja be a Diabetes Genetikai
Munkacsoportot és emelje be nyilvantartott tagszervezetei soraba.



Kérésiink kedvezd elbiralasat remélve, a Munkacsoporthoz csatlakozni kivandk nevében,

Tisztelettel:

Dr. Gaal Zsolt

2008-04-04.



